Ovodas gyermekek
fejlédésének nyomon kovetése

Kiilonos figyelmet forditva azokra
a szenzitiv szakaszokra,
amelyekben az egyes pszichikus

funkcidk érése a legintenzivebb! ,
Eletkorokra
bontva:
3-4, 4-5,5-7
évesek
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A 3-7 éves korban fejlédé képességek intenziv idGszakai

3-4 éves korban jellemzék

Nagymozgasok: jaras, futas, kiszéas, maszés.
Testséma: 6nmaga felismerése, azonositasa, test-
részek ismerete, énkép.

Finommotorika: mozgasit a nagy {vii vonalveze-
tés uralja (firka, kezdetleges emberi form4k, fej-14b
ember).

Szocializacio: elszakad az anyatdl, 1étrehozza els
csalddon kiviili kapcsolatait, bardtokat valaszt,
tanulja az alkalmazkodast, helyzetekhez, tarsak-
hoz, felnéttekhez. Elindul a masodlagos szociali-
zé4cié folyamata, egy masféle alkalmazkodas, az
otthonitél részben eltéré normak, szabalyok rend-

szeréhez.

4-5 éves korban jellemzdék (azel6zéeken tul)

Nagymozgéasok: finomodds, mozgdsok tempdja,
ritmusa, irdnya, térbeli helyzete valtozik.
Egyensulyérzék fejlédése: jaras, egyik labon 4ll4s,
szokdelés, ugralas labdagyakorlatok, ugréiskola, s
kiilonbozd specialis gyakorlatok. ..

Szem-kéz, szem-lab koordinacié: térbeli irdnyok
észlelése: pl. test koordinalt mozg4sa térben, téri
viszonyok bemozgisa, formaalakitds mozgéssal,
kiilonboz alakzatok végigmozgasa. ...

Oldalisag: fiiggSleges, vizszintes zéna alakul a moz-
gasos feladatok és az adott targyhoz viszonyitott
testhelyzetek gyakorldsa soran.

Testrészek: testrészek megnevezése, testrészek és

azok funkcidinak megnevezése pontosodik.

Szocializacié: Tovébbfejlédnek a térsas képessé-
gek, kiszélesednek a szocidlis tapasztalatszerzés le-
hetdségei, a tarsak a viselkedés egyes fajtdit meg-
erdsitik, masokat pedig gatolnak. Tartésabb barat-
sagok, egyiittmiikodési, alkalmazkodasi képessé-

gek alakulnak.
5-7 éves korban jellemzoék (az eddigieken tul)

Finommotorika: apré részletek kidolgozasa, cse-
lekmények, profilabrazolas megjelenése, kézmiives
tevékenységekben val6 jartassag fejlédik.

Térbeli és sikbeli iranyok ismerete: balrdl jobb-
ra térténd halad4s, az iranyok, reldcick automati-
zdl6dnak.

Ertelmi képességek: fejlsdik az érzékelési modali-
tasok integricidja, szindékos figyelem idSinterval-
luma, reldciés szokincs hasznalatdnak képessége,
koncentracid, feladattartas, problémamegoldé ké-
pesség, ndvekszik az ismeretszerzés igénye, emlé-
kezet terjedelme.

Elemi gondolkodasi miveletek kialakulnak: fo-
galomismeret, tdjékozottsédg, dsszehasonlitas, meg-
kiilonboztetés, kovetkeztetés, itéletalkotds, anali-
zis-szintézis, konkretizal4s, dltalanositas, csoporto-
sitds, osztilyozés, szdmfogalom, téri-idSbeli viszo-
nyok szerialités teriiletein.

Szocializacié: 6vodaskor végére egyre nagyobb je-
lent8ségti a tarsakhoz, kortirsakhoz fiz8d6 viszony,
a baratsagok elmélyiilnek, interiorizal6dnak a tarsas
viselkedés szabalyai, normak, értékek, kompromisz-

szumkészség, egyiittmiikddés, alkalmazkod4s.



Kitoltési itmutatd

Anamnézis kitoltése

A sziil6vel valé beszélgetés és a csalddlatogatés al-
kalmaval szerzett informéciok, tapasztalatok alap-

jan a pedagdgus tolti ki.
A megfigyelések

Hérom idéponthoz kétédéen (november, februdr,
majus), egyszerre harom-négy gyermek figyelése a
jaték és a tevékenységek soran, az életkori jellem-
z8k és a szenzitiv szakaszokban legintenzivebben
fejldé képességeknek megfelelen. A tablazatban
agyermekre jellemzdket Xjellel kell jelolni. A gyer-
meket az ismételt megfigyelésekkor nemcsak az
életkori jellemz8khoz, hanem dnmagukhoz is kell

hasonlitani.

Elemzés, értékelés, fejlesztési tervek,
tevékenységek

Az adatokbdl kapott értékek a pillanatnyi 4llapo-
tot tiikrozik, lathatéva valnak a gyengébb teriile-
tek és az erdsségek is, de ezek nem tendenciajelle-
gliek. A tobbszori megfigyelés eredménye és elem-
zése utan pedig a lemaradas és az ugrasszert fejls-
dés megfogalmazhatd. Ezen inform4ciok birtok4-
ban jelolhetjiik meg a fejlesztendd teriileteket, il-
letve a teriiletek fejlesztését el@segitd tevékenysé-

geket, jatékokat és nevelési médszereket. Az egyé-

ni fejlesztési tervek a pedagdgiai programra épiil-
nek, illetve az 6vodapedagdgus egyéni médszertani
kulttrijara, kreativitdsara. Ha a fejlesztés, illetve a
lemaradas, vagy a kiemelkedd képesség meghalad-

ja a kompetenciankat, akkor szakember segitségét

kérjiik.

Osszegz6 megallapitasok, sziil6i tajékoztatas
az iskolakésziiltségre vonatkozéan

A sziiléi téjékoztatds, illetve az iskolakésziiltség do-
kumentaldsara készitett dsszegzés, jellemzés a gyer-
mekrdl a megadott szempontrendszer alapjan ké-
szithetd el. Kétféle eredménye lehet, egyik, mely
szerint a gyermek alkalmas az iskolakezdésre, vagy
javasoljuk az iskolakezdés kitolasat egy évvel. Az
Osszegzés célja a sziild dontésének megkdnnyitése.
Ha az 6vodapedagégus és a sziil§ is bizonytalan a
dontést illetéen, kérhetik a nevelési tanacsadé se-
gitségétis. Haafejlédést nyomon kévets dokumen-
tumok alapjan a gyermek nem iskolaérett, akkor az
6voda vezetSje dont a halasztott iskolakezdésrdl, és
Gjra az 5-7 évesek tdblazatat hasznéljuk a fejldés
nyomon kovetésére. (Ha a dontéssel a sziil§ nem
ért egyet, és 8 vagy a pedagdgus kéri, nevelési ta-
nicsaddhoz fordulhat az iskolaérettség megallapi-
tasat kérve. Abban az esetben, ha nyolcadik élet-
évére is 6vodai nevelést javasol a pedagdgus, szak-
értdi bizottsag vizsgalatat kell kérnie, az & szakmai

javaslatdval maradhat a gyermek az 6vodéban.)

Anamnézis adatlap

Agyermekneve:......... . ... .. Becenév: ...
A gyermek szUletési 6ves . . ...
Sziildk életkora: . . ... ... Foglalkozdsa: ........... .. oo i

Iskolai végzettsége: alapfok — kdzépfok — felséfok
Testvérek szama: .............. NEME: + e vveeeeeeenns életkora: . ... i

O hanyadik gyermek a csaladban? . ... ... oot

Csalad életkoriilményei: teljes csalad O egysziil6s csalad O adaptalt gyermek O

Lakaskoriilmények: csaladi hdzban élnek O  lakételepi panellakdsban O - albérletben laknak O
nagysziil6kkel egyiitt élnek O  t&bb generacio él egyiitt 0  csak a sziik csaldd él egyiitt O

komfortos a lakds O komfort nélkiili a lakas O

A terhesség lefolyasa: normdlis O  veszélyeztetett terhesség O
Sziiletési koriilmények: sziiletés normal idére O korabban sziiletett O tdlhordta a gyermeket O

Sziilés lefolyasa: komplikaciotol mentes O  komplikacié 1épett fel O

Taplalkozas: Meddig szopott? .. ... oot
]::tvégya: rosszevd O vélogatés O j6 étvagyd O
Onalloan Etkezikee?. . . . ..o\t e

Alvasi szokasok: J6 alvo volt-e csecsem@kordban?  Igen O nem O
Anyéaval alszik O egyedil O egyéb O

Alvashoz eszkozt haszndl O ringatja magat O

Délutén otthon: nem alszik O valtoz6 O rendszeresen alszik O
Szobatisztasaga megbizhat6-e? Teljesen szobatiszta 0 Néha alvaskor bevizel O
Csak éjszaka vizel be néha 0 Néha beszékel O



Mozgasfejlédés folyamata:

Mikor fordult 462 . ... ... oo Mikordlefel? ... ..o oo

Kaszott-e? .o Mészott-e? ... Mikor allt fel?
Mikorindulte? . ...

Mikor kezdett el beszElni? . ... ... .

Jelenleg, hogyan beszél?

Nem beszél 0  mutogat O beszéde érthetetlen O szavakat mond O mondatokban fejezi ki magat O

Szereti-eamesét? ................... Miakedvence? ........ ... ..
Szeret-e mozogni? ................... Lépcsén biztonsaggal kozlekedik-e? . ................

Van-e dllandd betegsége? .. ... o
Van-e mozgasszervi, érzékszervi sériilése? ... ... ...

Volt-e balesete? . .. ...

Volt-e jelentSsebb id&szak, amikor a sziil6ktSl tavol volt? . ... .. ... ..

Van-e valamilyen allergigja? .................... Hajlamos-e lazgoresre? ..................
Volt-e boles6dés? ... Mikortdl? .. ... oo
Hanyévig? .............. Szeretett-e bolesddébe jarni? . ... ...

Bolcsédei beszokas jellemzdi: Konnyen beszokott O nehezen szokott be O hosszi idejd volt a beszokas O
Miakedvenc Jatékal ... ... o

Kivel szokott JAtSzani? . ... ...ttt e

3-4 éves gyermekek megismerésének, fejlédésének

nyomon kovetése

A legintenzivebben fejl6d6 képességek 3-4 éves korban

Nagymozgasok: jaras, futas, kiszés, maszas.
Testséma: dnmaga felismerése, azonositésa, test-
részek ismerete, énképe.

Finommotorika: mozgasat a nagy {vii vonalveze-

tés uralja (firka, kezdetleges emberi formék, fej-1ab

Szocializacié: Elszakad az anyatdl, létrehozza elsd
csalddon kiviili kapcsolatait, bardtokat vélaszt, ta-
nulja az alkalmazkodést, helyzetekhez, tarsakhoz,
felnéttekhez. Elindul a masodlagos szocializacié fo-

lyamata, egy masféle alkalmazkodds, az otthonitdl

ember).

részben eltérd normak, szabalyok rendszeréhez.

FIZIOLOGIAI JELLEMZOK, BIOLOGIAI SZUKSEGLETEK

nov. febr. maj.

A gyermek fizikuma Gyenge
korahoz képest Kozepes
Egyéb megjegyzések: Erés

A bioldgiai sziikséglet zavarai

Bevizelés csak alvaskor

Egyéb megjegyzések:

Bevizelés néha napkdzben

Beszékelés

Visszatartés

Egyéb székeléssel kapcsolatos probléma

Nincs

A gyermek étkezése

Etkezési zavarral kiizd

Egyéb megjegyzések:

Felndtt segitségével étkezik

Sok segitséggel étkezik

Segitséggel étkezik

Kis segitséggel 6nalloan étkezik

Onalldan étkezik

A gyermek higiénés
Tevékenysége (WC, mosdd)

Felndtt segitségével végzi el a tevékenységet

Sok segitséget igényel

Egyéb megjegyzések:

Segitséget igényel

Kis segitséget igényel

Onalléan végzi el a tevékenységet

Oltozkddés soran

Felndtt oltozteti

Egyéb megjegyzések:

Sok segitséget igényel

Segitséget igényel

Kevés segitséget igényel

Onalléan végzi a tevékenységet




Pihenés soran

Elutasitja a pihenést

Egyéb megjegyzések:

A sziil6t6l valé elvalas

jellemzdi (beszokas)

Az 6vodaban nehezen tud pihenni

Atmenetileg problémés, megnyugtathaté

Eszkoz sziikséges a pihenéséhez

Nyugodtan pihen.

Nehezen ébred

Kevés az alvasigénye

Sok az alvasigénye

ERZELMI, AKARATI KEPESSEGEK

Nem igényli a sziil§ jelenlétét

Hossza ideig igényli a sziil6 jelenlétét

Egyéb megjegyzések:

A sziil8 akadélyozza az elvalast

Tobbnyire igényli a sziils jelenlétét

Idénkén, igényli a sziil jelenlétét

Egyediil jo6n be a csoportba

A sziil6t6l val6 elvalas tiinetei

Az elvalas nem viseli meg

Egyéb megjegyzések:

Az elvalas megviseli (siras, visszahtizod4s)

Az elvalas megviseli, hosszd ideig tart

Az elvalas tobbnyire nem viseli meg

Az elvilas kicsit megviseli, rovid ideig tart

Reakci6 a sziil6 érkezésekor
(a sziil6 érkezésekor

a sziils felé orientalédik-e)

Nem akar hazamenni, sfr, s megfogalmazza

Virja a sziil6t a nap folyamdn, s nem jatszik

Délutan mér vérja a sziil8t, igyekszik haza

Egyéb megjegyzések:

A sziil§ érkezésekor a sziils felé orientalddik

Orémmel megy haza

Alapvet6 érzelmi

Befelé forduld, szorongd.

jellemzsk Ko6zombos
Egyéb megjegyzések: Labilis
Harsany
Kiegyenstlyozott, viddm
Tarsakhoz fiz6d6 Lobbanékony, agressziv
érzelmi viszony Tamado
Egyéb megjegyzések: Elutasito
Ko6z6mbos

Félénk, visszahtzodo

Alkalmazkods, elfogadé

A gyermek mozgasa

Az 6vodaban dolgozo Elutasit
felnéSttekhez fiz6d6 Koz6mbos

érzelmi viszony Egy felnétthoz kotdds
Egyéb megjegyzések: Nyitott, elfogad6

Negativ, alkalmanként pozitiv &nérvényesités

Pozitiv 6nérvényesités, kérés, egyezkedés, stb.

MOTOROS KEPESSEGEK

Osszerendezetlen

életkorahoz képest Tl mozgékony

(Nagymozgasok terén) Gatolt

Egyéb megjegyzések: Faradékony
Energikus

Harmonikus, dsszerendezett

Finommotoros mozgas

Nagy ivli vonalvezetés, firkalas jellemzi

Egyéb megjegyzések:

Onismeret, dnazonositas

Kezdetleges formadbrazolas figyelhetd meg

Fej-1ab emberabrazolas jellemz6

TESTSEMA, ENKEPE

Nem ismeri fel Snmagét (1. szdm 3. személy)

Egyéb megjegyzések:

Onmagit felismeri, azonositja

Onmagét felismeri, megnevezi (1.sz. 1.sz)

Testrészek ismerete
(Ha 6nmagitél nem nevezi meg,
kérjiik, hogy mutassa meg)

Nem ismeri a f&bb testrészeit

Részben ismeri, megnevezi a f6bb testrészeit,
amit nem tud megnevezni, azt megmutatja

Egyéb megjegyzések:

Tobbnyire ismeri a f6bb testrészeit,
meg is tudja nevezni

Ismeri a f&bb testrészeit, meg is nevezi

Atlagostol mélyrehatdbb a testrészek ismerete,

ezeket meg is tudja nevezni

Oldalisag (kezesség) Kialakulatlan
Egyéb megjegyzések: Kevert
Bal oldali
Jobb oldali




ERTELMI KEPESSEGEK

A gyermek érdeklédése
(ha az 6vodaban is megvan

az érzelmi biztonsag)

Elutasitd, passziv, ellenall

Elutasito, ellenall, de a tavolbdl figyel

Egyéb megjegyzések:

Alkalmanként bekapcsolddik, felndttel
részt vesz a jatékban, tevékenységben

Bekapcsolddik a jatékba, tevékenységekbe

Rendszeresen bekapcsolddik a jatékba,
tevékenységekbe

Gyermek jatékanak jellemz6i

Szemlél3ds, csak nézi a tdrsak jatékat

Egyéb megjegyzések:

Térsai mellett jatszik

Az jatékat, tevékenységet beszéd is kiséri

Gyakorlé jatékot jatszik

Epits, konstruald jatékkal szeret jatszani

Szerepjatékot jatszik

A gyermek eszkdzhasznalata

Az eszkdzoket nem, vagy nem rendeltetésszertien

A megfigyelések elemzése,

értékelése

November

A fejlesztésre iranyul6 tervek,
feladatok, tevékenységek

A gyermek beszéde

Egyéb megjegyzések: hasznilja
Az eszkdzoket részben rendeltetésszertien hasznélja
Az eszkdzoket tobbségében rendeltetésszertien
hasznélja

Fantazia Az eszkozoket rendeltetésszertien hasznélja

Egyéb megjegyzések: Viltozé korilmények kozott is rendeltetésszertien

hasznélja az eszkdzoket

Fantéziavilaga gazdag, szarnyal6

Tapasztalatok hidnyossdga miatt szegényes

Fantézia vildga 4tlagos

ANYANYELVI KEPESSEGEK

Nem beszél

Egyéb megjegyzések:

Bizonyos szituicidkban beszél

Februar

Beszél, de beszéde érthetetlen

Beszél, de beszédhibas

Tisztan, érthetSen beszél

A gyermek beszédértése

Nem érti a kozléseket

Egyéb megjegyzések:

Helyzethez katotten érti a kozléseket

Részben érti a kozléseket

Tobbnyire érti a kozléseket

Teljes mértékben érti a kozléseket

A gyermek beszédkedve

Fecsegs

Egyéb megjegyzések:

Szivesen beszél, de nem kezdeményez

Kezdeményez, és szivesen beszél

Gatolt, visszahtzédik

Mijus




